
FASTE  MESSETIDER 

Alle søndage: 

Kl. 08.30 dansk 

Kl. 10.00 dansk højmesse 

Kl. 12.00 polsk 

Kl. 17.00 engelsk 
 

Hverdage: 

Mandag  kl.  08.00 

Tirsdag kl.  17.00  med vesper 

Onsdag  kl.  08.00  

Torsdag  kl. 17.00 med novene 

Fredag  kl. 17.00 

Lørdag  kl.  08.00 med laudes 

Lørdag kl. 17.00 engelsk  

Lørdag kl. 18.30 polsk 

 

 

FESTENS 

INDGANGSVERS – Fra den syriske liturgi 
 

Guds Moder, beskyt os og beskærm os 
i alle farer. 

Du er vor tilflugt, vort store håb. 
Overvind og udslet alt, 

hvad der kan skade os  
på grund af vore synder. 

Led os til frelsens havn, du Saligste. 

 -.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.- 

Alle i menigheden ønskes en god sommer 

og en afslappende ferietid. 

Skt. Annæ Kirke 

Meditation – 

og oplysninger til brug i ugens løb 
"  

 
Moderen af den Stedsevarende Hjælp 

 
Guds Moder Maria er inddraget i 
den guddommelige frelsesplan og 
har andel i Herrens forløsnings-

værk. Højdepunktet i denne del-
tagelse er hendes tilstedeværelse 

ved Herrens død. For så vidt som 
hun medvirker ved menneskehe-

dens frelse, bistår hun vedvaren-
de alle med sin forbøn og hjælp. 

– Blandt de talløse billeder af 
Guds Moder er ikonen ”Moderen 

af den Stedsevarende Hjælp” 
særlig kendt. Den blev sandsyn-

ligvis skabt i slutningen af det 14. 
århundrede på øen Kreta og kom 

senere til Rom. Dér lod Pave Alexander VI. den opstille i den 
hellige Apostel Mattæus’ Kirke og dér blev den æret af de 
troende i de følgende trehundrede år. I 1798 blev den helli-

ge Mattæus’ Kirke ødelagt, og det berømte nådebillede gik 
næsten helt i glemmebogen. Ved en underfuld tilskikkelse 

blev ikonen fundet igen, og i 1866 overdrog Pave Pius IX. 
den til Redemptoristernes varetægt. Fra da af blomstrede 

andagten til ”Moderen af den Stedsevarende Hjælp” op igen. 
Især gennem Kongregationens missionariske virke blev og 

bliver denne betegnelse for Maria udbredt i hele verden. 
Den originale ikon befinder sig i kirken Sant’ Alfonso på Via 

Merulana i Rom. Kopier af billedet finder man i vore dage 
overalt dér, hvor der lever og virker Redemptorister.  

 

Moder af den  

Stedsevarende  

Hjælp 
 

 

13. alm. søndag 

Læseår B 2021 

 



  

 

INDVIELSE  TIL  MARIA 

 

 Maria, vor moder,  

 tag os alle under din mægtige beskyttelse. 

 

 Jomfru, Guds Moder, 

 lad mig altid være din. 

 Din i livet, din i døden, 

 din i ulykke, angst og nød, 

 din i den bitre lidelse, 

 din for tid og evighed. 

 

 Jomfru, Guds Moder, 

 lad mig altid være din. 

 Moder, på dig håber jeg, 

 Moder, til dig råber jeg, 

 Moder mild, stå mig bi, 

 Moder, du mægtige, beskyt mig. 

 

 O Moder, kom, hjælp mig at bede, 

 O Moder, kom, hjælp mig at stride, 

 O Moder, kom, hjælp mig at lide, 

 O Moder, kom, bliv hos mig. 
    fra Novenehæftet 

 

  

Liturgisk kalender 

Søndag 

27.6. 

Moderen af den Stedsevarende Hjælp (I Ps) 

1.L: Es 7,10-17 V: Sl 71,1-5.12 2.L: Åb 12,1-6.10  

Ev: Joh 19, 25-27 

Herre, hjælp mig i min nød 

Mandag 

28.6 

Irenæus, biskop og martyr (†202) (m)   

L: 1 Mos 18,16-33 V: Sl 102,1-4.8-11  Ev: Matt 8,18-22 

Herren er barmhjertig og nådig 

Tirsdag 

29.6 

L: 1 Mos 19,15-29 V: Sl 26,2-3.9-12 Ev: Matt 8,23-27 

Herre, jeg har din godhed for øje 

Onsdag 

30.6 

Salige Gennaro Sarnelli, Ordenspræst CSsR (†1744) (m)  

L: Rom 12,1-2.9-12 V: Sl 23,1-6  Ev: Joh 8, 1-11 

Herren fører os ad fredens vej 

Torsdag 

1.7. 

L: 1 Mos 22,1-19 V: Sl 116,1-6.8-9 Ev: Matt 9,1-8 

Jeg kan vandre for Herrens ansigt i de levendes land 

Fredag 

2.7. 

L: 1 Mos 23,1-4.19; 24,1-8.62-67 V: Sl 106,1-5  Ev: Matt 9,9-13 

Tak Herren, for han er god 

Lørdag 

3.7. 

THOMAS, apostel (f)  

L: Ef 2,19-22 V: Sl 117,1-2  Ev: Joh 20,24-29 

Gå ud i al verden og forkynd evangeliet! 

Søndag 

4.7. 
DE HELLIGE APOSTLE PETER OG PAUL (h) (I Ps)  

1.L: ApG 12,1-11 V: Sl 34,2-9 2.L: 2 Tim 4,6-8.17-18  

Ev: Matt 16,13-19 

Herren befriede mig for al min frygt 
 

Kirkelig vejviser 

Sognekontoret: Hans Bogbinders Alle 4,  2300 København S 

Kontortid: onsdag & torsdag kl. 10-12   de øvrige dage efter aftale 

Telefon: 50 28 91 74  

E-mail: sanktannaekirke@katolsk.dk 

Hjemmeside: www.stanneschurch.dk 

Sognepræst:  

p. Wieslaw Podlach  tlf.: 2765 1069  wpodlach@wp.pl 

Øvrige præster:  

p. Jacek Stanislawski tlf.: 5028 9148  stanislawski@redemptor.pl. 

p. Piotr Grzeskiewicz tlf.: 5028 9315  piotr.cssr@gmail.com  
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